Dzieri

tygodnia Sniadanie Obiad Podwieczorek,
Herbata z cytryna. Barszcz ukrainski na wywarze Kawa zbozowa,
PoniedziateR, | Chleb korn z mastem 83%, wieprzowym (marchew, pietruszka, buleczka z mastem
szynka z indyka, warzywo. seler). 83%, konserwa
22.04.2024r. |  Weka z mastem 83%, ser | Ryz zapiekany z jabtkiem i cynamonem. rybna w oleju z
zotty wedzony. Kompot (jabtko, porzeczka). cebulg 1 ogérkiem
(1,2,3,5,11) (1,2,3,4,5) kiszonym.
(1,2,6)
Whorek Kawa zbozowa. Rosc')_l z lanyr_n ciastem na wywarze
Chleb na maslance z drobiowo- wieprzowym (marchew, Kisiel z jabtkiem i
23.04.2024r. mastem 83%, pomidorem, pietruszka, seler). bitg $mietang.
mozarellg i rukola. Gotabki luzem w sosie pomidorowym, (1)
Chatka z mastem 83%. ziemniaki.
(1,2,11) Kompot (jabtko, truskawka).
(1,2,34,5)
Kakao. Zupa z soczewicy czerwonej na wywarze
Sroda Chleb orkiszowy z mastem drobiowym (marchew, pietruszka, seler). | Satatka owocowa z
83%, pasta z wedliny. Kluski na parze z koktajlem jogurtem
24.04.2024r. Weka mastem 83%, truskawkowym. naturalnym.
warzywo. Kompot (jabtko, wisnia). (1)
(1,2,5,11) (1,2,3,4,9)
Czwartek, Zupa mleczna z ptatkami Roso6t z makaronem muszelki na Ciepte mleko,
orkiszowymi. wywarze wotowo-wieprzowym ciasto
25.04.2024r. Weka z mastem 83%, (marchew, pietruszka, seler). marchewkowe
dzemem truskawkowym. Risotto. (wyrob wiasny).
(1,2,11) Kompot (jabtko, porzeczka). (1,2,3)
(1,2,4,5)
Pigtek Kakao Zupa brokutowa na wywarze drobiowym
Chleb orkiszowy z mastem (marchew, pietruszka, seler). Nap6j mleczny
26.04.2024r. 83%, jajecznica z Ryba Miruna parowana w masle Actimel, owoc

szczypiorkiem.

Weka z mastem

pomidorowym.
(1,2,3,11)

ziolowym, ziemniaki, surowka z biatej
kapusty i koperku.
Kompot (jabtko, truskawka).
(1,2,3/4,5)

(1,2,7,9)

Zastrzegamy sobie prawo do wprowadzenia zmian w jadtospisie w razie takiej potrzeby z przyczyn od nas

niezaleznych.




